Toi aussi tu as ta place aux ateliers Ados Sol En Si, que tu sois touché
directement par le virus du VIH/sida, une pathologie chronique, ou concerné

i par 'un des membres de ta famille, si tu as entre 12 et 18 ans, viens nous

retrouver.

Les ateliers sont menés tous les samedis et durant les vacances scolaires en
partenariat avec I’association « Musik A Venir » (Association de médiation
sociale par la musique) avec un projet de concert scénarisé qui allie
I’écriture, la musique, la danse et le spectacle.

En venant participer a cette aventure tu deviendras moteur du projet et
choisiras toi-méme les activités. Tu seras co-responsable de I’élaboration
et du contenu des ateliers.

Cet atelier Ados Solidarité Enfants Sida est un outil dédié a un suivi psycho-
social personnalisé sur lequel tu pourras t’appuyer.

Nous sommes chaque jour épatés par la détermination et le courage des
adolescents qui adhérent au projet. Nous espérons que leurs productions
que tu trouveras au fil des pages de cette plaquette seront déja pour toi une
source d’inspiration.

SOL EN S| TOUS UNIS ;)

solidariié enfants sida:
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24, rue du lieutenant Lebrun
93000 Bobigny .

Téléphone : 01 8421 07 41
- Portable : 06 08 83 73 96
" Email : ados@solensi.org

Métro ligne 5 : Bobigny Pablo Picasso
Tramway ligne 1 : Libération
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Présent depuis 1990 en lle-de-France et en
PACA, SOLIDARITE ENFANTS SIDA soutient
et accompagne les enfants et leurs familles
concernés par le VIH/SIDA et les hépatites.

Sol !En Si propose aux enfants, aux adolescents
et a leurs parents un accueil, une écoute
psychosociale, un accompagnement et un
soutien a la parentalité.

L’association meéne aussi des actions de
prévention auprés des établissements en milieu
scolaire ainsi que des projets plus spécifiques
Fn dirfzction des femmes et des personnes
incarcérées.

Sol En Si s’engage également a P'international a
travers des partenariats avec des associations
locales au Togo et au Bénin.
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C’est quoi Les Bayes du VIH Il 2 Des
histoires, des questionnements, des
témoignages qui nous parlent de ce virus, le
VIH qui bouleverse le destin d’adolescents
touchés par cette maladie. ..

IE SECRET est la premiére thématique qui
g’impose & une personne ayant un statut
sérologi‘que‘stigmatisé qui véhicule bien
des PREUGES.

Dans le cadre des ATELIERS SOL EN SI
menés en MIXITE avec des jeunes éloignes _
de cette problématique, les adolescents 5
concernés par le VIH ont produit des textes,

des chansons et des témoignages que

vous retrouverez au fil des pages de cette
plaque’Ete d’information.

LA COLERE est un des sentiments qui ressort

3 travers les écrits de ces jeunes qui ont .
un parcours marqué par l'isolement face
a la maladie et dqs histoires de vies bien
souvent liges au DERACINEMENT.

[’AINNONCE de la séropositivité est un cap
décisif qui permet de mettre un nom sur la
maladie et de se tourner vers I'avenir.
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Pourtant quand je vais a I'é
C’est comme si j'habitais a

ceux qui foutent 12 merde !
Mais quand méme, j'adore
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Tous les matins quand je me réveille, je suis triste.

cole, j’ai la joie de vivre.
I’école.

Avec mes amis dans la classe qui me soutiennent et aussi

ma classe.

J'espere que I'année prochaine, je serai dans la méme AN

classe car avec eux j'ai toujours le sourire et a joie.
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Oui, il y.a eu beaucoup de PROGRES dans 1 lutte contre le VIH/Sida.

Oui, les traitements sont plus simples a prendre que dans le passé et plus efficaces.
'Oui, quand on prend bien ses TRAITEMENTS, it vy a plus la mort au tournant, et
méme, on peut imqginér de vivre aussi longtemps que si on n’avait pas le virus.
Mais pourtant, C'EST DIFFICILE ENCORE aujourd’hui d’étre un ado séropositif,
Difficile, de prendre un traitement tous les jours, alors qu’on ne se sent pas malade.
Difficile, de vivre dans le secret; de cacﬁer ses traitements, de ne pas parler de son
probleme avec les amis et la famille, car la stigmatisation, la peur et le rejet sont
~encore I3, SRS % '
Difficile d’aborder les premiéres relations amoureuses et sexuelles.

Difficile d’en parler avec son ou sa chéri(e) sans risquer de se faire rejeter ou

- plaindre, en tous cas sans ris
C’est pourquoi, aujourd’hui
“grandissent avec le VIH ont

quer de ne plus étre regardé comme « avant »,

comme hier, LES FNFANTS. ' NS qui
besoin d'étre ECOUTES, SOUTENUS ET AIDES,

C’est pourquoi, & coté de Ia prise en charge. globale’ﬁ‘iédicél;ia, des'initiati\(es telles\\
que les actions de SOL EN S/ qui créent de |a solidarité entre: jeunes du méme age,
concernés ou non par la pathologie du VIH/Sida, gardent une PLACEIRREMPLACABIE.

Docteur Cath‘e‘rihe Dollfus, _ T
Pédiatre, Hopital d’Enfants Armand Trousseau, Paris
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